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Liebe
Naturfreundemitglieder !
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ERLEBNISSE
KANN MAN NICHT KAUFEN, 
MAN MUSS SIE ERLEBEN !

Nach diesem Motto stellen wir Ihnen unser Jahres-
programm 2011 mit umfangreichen Aktivitäten vor.
Sicherlich finden auch Sie etwas für

IHREN Geschmack 
das Sie wieder der Natur näher bringt !
Unsere Fachreferenten haben sich wieder sehr
bemüht, ein interessantes und abwechslungsreiches
Programm für Jung und Alt zu bieten – also für
jedermann.
Unser Programm bewahren Sie bitte gut sichtbar auf,
damit Sie auf keine Tour vergessen, die das Interes-
se weckt – es sollte also das ganze Jahr stets griff-
bereit sein!
Informationen gibt es auch auf unserer Homepage: 
www.eichgraben.naturfreunde.at,

in den Schaukästen (Freiheitsplatz, Friseur Köhler,
Gasthaus Hack, Bahnstraße, Sportplatz), sowie in
den Lokalzeitungen und Banken im Ort. 
Wir wünschen allen ein unfallfreies Gelingen bei all
den Aktivitäten.

Ein herzliches „Berg frei“
(Der Vorsitzende und die Ortsgruppenleitung.)

Impressum:
Naturfreunde
Eichgraben

Für den Inhalt
verantwortlich:
Vorsitzender
Karl KNOTEK
Hauptstraße 68
3032 Eichgraben
© Naturfreunde
Eichgraben



Gföhlberghütte 
(825 m Seehöhe)

Anfahrt über Westautobahn – Abfahrt Altlengbach,
weiter in Richtung Hainfeld bis Klammhöhe,
Parkplatz links beim Gasthaus Lintner.
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Öffnungszeiten:
Ganzjährig

Samstag ab 11.00 Uhr,
und an Sonn- und
Feiertagen ganztägig.

24. und 25.12.2011
geschlossen.

Übernachtung nach
Voranmeldung
möglich.

In der 
Ökoschutzhütte 

findet ihr Ruhe und Kraft.
Als Nichtraucherhütte 
ist weit bekannt,
und seit 2009 
gibt es 

eine eigene Hundstube.



Kontakte der Ortsgruppe Eichgraben 
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Vorsitzender Karl Knotek 0699/10447292
1. Stellvertreter Johann Gugerell 0664/3721341
2. Stellvertreter Siegi Hofmann 0676/6882091
Jugendvorsitzender Christian Köhler 0676/9182995
Finanzreferentin Nina Heim 0699/11694917
Finanzreferent-Stellvertreter Elisabeth Heim 0699/11694917
Schriftführerin Hertha Trenk 02773/46484
Schriftführer-Stellvertreter Renate Konrad 0676/6337541
Kontrolle Sissi Maier 02773/46273

Kurt Röhrbacher 0676/8139265
Rudolf Köhler 02773/46401

Weitere Referenten und Betreuer
Bergsteigen + Skitouren Siegi Hofmann 0676/6882091
Bergsteigen-Stellvertreter Johann Gugerell 0664/3721341
Kinder- & Jugendarbeit Andrea Köhler 0676/3531595

Michele Ganguly 0650/7665990
Elfi Hana 0676/7257116
Christoph Hartmann 0664/5166817
Jens Hübner 0664/4417421
Klaus Kerschner 0676/4200553
Cornelia Köhler 0676/9421138
Georg Lechner 0676/6337541
Robert Parma 0664/3264643
Daniela Piegler 0676/9693516
Barbara Röhrbacher 0664/6409933

Hüttenreferent Leopold Dworak 0664/4951329
Hüttenreferent-Stellvertreter Erich Stangl 06801414228
Umweltschutzreferent Walter Schmölz 0664/8101281
Wintersportreferent Christian Köhler 0676/9182995
Wanderreferentin Helga Kocijas 0699/19098662
Wanderreferent-Stellvertreter Walter Schmölz 0664/8101281
Reisen/Kulturreferentin Hertha Trenk 02773/46484
Lehrwart für Skifahren Christian Köhler 0676/9182995

Staatlich geprüfte Lehrwarte
Alpin Siegi Hofmann 0676/6882091
Skilehrwart Christoph Hartmann 0664/5166817
Lehrwart f. Snowboard Cornelia Köhler 0676/9421138
Bergsteigen u. Skitouren Johann Sumerauer 02773/44992 



Jahresprogramm 2011 
(Terminänderungen vorbehalten)

Abfahrt 
und 

Zusammenkunft 
bei allen Touren

(wenn nicht anders angegeben):
Naturfreunde-
vereinsheim
„Biwakschachtel“
3032 Eichgraben,
Hauptstraße 1
(beim Sportplatz) 

Jänner 2011
Skitouren können auf Grund der Schneelage kurzfristig auf andere Termine verschoben, oder bei
„Super-Pulverschnee“ zusätzliche Termine (eventuell auch an Wochentagen!) eingeschoben werden.
Bitte zwecks Anmeldung immer Hans oder Siegi anrufen.

1.1.2011Neujahrswanderung Gföhlberg

6.1.20111. Ski- und Snowboardkurstag
Für Kinder, Jugendliche und allgemein
nähere Auskünfte und Anmeldung bis 4.1.2011 
bei Christian Köhler4



9.1.2011Skitour auch für Anfänger
zuständig: Hans Gugerell und Siegi Hofmann

14.1. – 16.1.2011Skiwochenende + Skitourenkurs in Schladming für Jugendliche ab 15 Jahre
Anmeldung bis 15.12.2010 bei Christian Köhler

16.1.2011ARBÖ-Winterwanderung
Treffpunkt 9.00 Uhr, Anmeldung bei Helga Kocijas

22.1. – 23.1.20112. + 3. Ski- und Snowboardkurstag, Skitouren am Ötscher
eigene Anreise, Übernachtung im Ötscherschutzhaus
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Christian Köhler

29.1.2011Naturfreunde Wintersporttag am Annaberg
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Christian Köhler und Siegi Hofmann

Februar 2011
13.2.2011Skitour oder Winterwanderung
nähere Auskünfte und Anmeldung Hans Gugerell und
Siegi Hofmann 5



ab 15.2.2011Indoorklettern in der Volks- und Mittelschule Eichgraben
für Kinder, Jugend und Erwachsene
6 Einheiten mit Siegi Hofmann und Michele Ganguly

ab 18.2.2011Indoorklettern in Weinburg
für Kinder, Jugend und Erwachsene
6 Einheiten mit Siegi Hofmann und Michele Ganguly

23.2.2011DIAVORTRAG von und mit Sepp Puchinger „Seidenstraße“
Beginn: 19:00 Uhr im Fuhrwerkerhaus

27.2.2011Allgemeinskitag
Busfahrt
nähere Auskünfte und Anmeldung bis 24.2.2011 bei Christian Köhler

März 2011
5.3.2011Teilnahme am Faschingsumzug inEichgraben

12.3.2011Damenschnapsen
Beginn: 15:00 Uhr; Ort: Biwakschachtel

Kartenverkauf: Helga Kocijas6



12.3. + 13.3.20112 Tages Skitour Dachsteinüberquerung – nur für Geübte
nähere Auskünfte und Anmeldung bis 24.2.2011 bei Christian Köhler

19.3.2011Vereinsgesellschaftsschnapsen
Beginn: 17:00 Uhr; Ort: Biwakschachtel
Kartenverkauf: Johann Hollerer

20.3.2011Workshop „Bau von Nistkästen“
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Michele Ganguly

19.3. + 20.3.20112 Tages Skitour ins Steirische
nähere Auskünfte und Anmeldung Hans Gugerell und Siegi Hofmann

ab 29.3.2011Lauftraining für Jung und Alt
Auskunft bei Elfi Hana unter Tel. 0676/725 71 16

April 2011
1.4. – 3.4.2011 Wochenende auf der Rudolfshütte
für Skifahrer, Snowboarder und Tourengeher. Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl; 
nähere Auskünfte und Anmeldung bis 31.1.2011 bei Christian Köhler

10.4.2011Wanderung Johannesbachklamm
Abfahrt 9:00 Uhr
Anmeldung bei Helga Kocijas 7



16.4. – 22.4.2011Osterskiurlaub 
für Kinder, Jugendliche und Familien in Bad Hofgastein
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Christian Köhler

22.4. – 26.4.2011Osterskiurlaub im Zillertal
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Liesi Heim

ab 29.4.2011Outdoorklettern in diversen Klettergärten
für Anfänger und Fortgeschrittene
6 Einheiten mit Siegi Hofmann

30.4.2011ÖAAB-Spielefest beim Freibad

Mai 2011
8.5.2011Muttertagswanderung „Helenental“
Abfahrt 9:00 Uhr
Anmeldung bei Helga Kocijas

14.5.2011Nachtwanderung mit Lagerfeuer
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Michele Ganguly 
und Christian Köhler8



15.5.2011Wanderung oder Klettersteig „Hohe Wand“
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Hans Gugerell 
und Siegi Hofmann

Juni 2011
2.6.2011Maiandacht am Gföhlberg
Beginn: 14:30 Uhr

2. – 5.6.2011Leichtathletik Sportwochenende inSchielleiten
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Elfi Hana 
unter Tel. 0676/725 71 16

5.6.2011Wanderung „Seebenstein“
Abfahrt 9:00 Uhr
Anmeldung bei Helga Kocijas

12.6.2011Autobusfahrt
nähere Auskünfte und separate Ausschreibung 
Karl u. Hertha Trenk

18.6.2011Sonnwendfeier
zuständig alle Funktionäre und Betreuer 9



Juli 2011
2.7. – 9.7.2011Klettern und Wandern um die Hofpürglhütte
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Christian Köhler und Siegi Hofmann
28.7. – 31.7.2011Berg und Wandererlebnis in den Kitzbüheler Alpen
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Hans Gugerell

im JuliKanufahrt und Lagerfeuer in den„Stockerauer Auen“
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Jens Hübner

im JuliFlusswanderung
für Kinder ab 6 Jahren
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Michele Ganguly
im Juli an einem FreitagOrientierungslauf in Eichgraben
im Juli oder August Musical in der Felsenbühne Staatz – „AIDA“
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Karl Knotek

(Genaue Termine werden jeweils auf unserer Homepage 
bzw. in den Schaukästen bekannt gegeben!)

August 2011
13.8. – 20.8.2011Familienurlaub in der Südsteiermark
nähere Auskünfte und Anmeldung bis 31.3.2011 bei Christian Köhler10



27.8.2011Sportfest „10 Jahre Jugend“
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Christian Köhler 
und Elfi Hana

28.8.201116. Baumpartnerschaftstreffen am Gföhlberg

September 2011
4.9.2011Wanderung „Reisalpe“
Abfahrt 9:00 Uhr
Anmeldung bei Helga Kocijas

17.9. – 18.9.2011Teilnahme am Wachau-Marathon
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Christian Köhler und Elfi Hana

18.9.2011Naturfreundetag in St. Aegyd/ Zdarsky-Hütte
17.9. + 18.9.2011Bergsteigen, Klettern „Hochschwabgruppe Eisenerz“
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Hans Gugerell und Siegi Hofmann

25.9.2011Workshop „Bau-Nützlingshotel“
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Michele Ganguly 11



Oktober 2011

ab 18.10.2011Indoorklettern in der Volks- undMittelschule Eichgraben
für Kinder, Jugend und Erwachsene
6 Einheiten mit Siegi Hofmann und Michele Ganguly

ab 21.10.2011Indoorklettern in Weinburg
für Kinder, Jugend und Erwachsene
6 Einheiten mit Siegi Hofmann und Michele Ganguly

26.10.201133. Naturfreunde-Wandertag inEichgraben
zuständig alle Funktionäre und Betreuer

November 2011
5.11.2011Damenschnapsen
Beginn: 15:00 Uhr; Ort: Biwakschachtel
Kartenverkauf: Helga Kocijas

12.11.2011Eislaufen für Anfänger und Könner in St. Pölten
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Jens Hübner

12.11.2011Workshop „Ton & Co“ in der „Biwakschachtel“
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Michele Ganguly12



13.11.2011Wanderung „Höhenweg – Eichgraben“
Abfahrt 9:00 Uhr
Anmeldung bei Helga Kocijas

19.11.2011Vereinsgesellschaftsschnapsen
Beginn: 17:00 Uhr; Ort: Biwakschachtel
Kartenverkauf: Johann Hollerer

26.11.2011Adventfeier für Kinder undJugendliche am Gföhlberg
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Christian Köhler

Dezember 2011
11.12.2011Laterndlwanderung
Treffpunkt: 15:00 Uhr in der Biwakschachtel

31.12.2011Silvesterwanderung
nähere Auskünfte und Anmeldung bei Christian Köhler

31.12.2010Teilnahme am Silvesterlauf in Eichgraben

Die Aktivitäten werden spätestens 14 Tage vor dem genannten
Termin auf unserer Homepage detailliert beschrieben. 13



Homepage:
www.eichgraben.naturfreunde.at 
Gföhlberghütte:

www.naturfreunde-haeuser.net
Im Quickfinder/Volltextsuche:
Gföhlberghütte eingeben
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Ein eigenes, genaueres,
Jugendprogramm 
ist auf Wunsch erhältlich.



ab April 2011mit der Niederösterreich-Card Ausflüge,Kulturelles, …
Nähere Auskünfte bei Karl Knotek.
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Vom Österr. Touristenklub „Sektion Wienerwald“ haben wir Wanderwege zur Betreuung übernommen,
die wir nun näher vorstellen möchten:

Bahnstation Eichgraben – Winkel – Finsterleiten
Gehzeit 3/4  Stunde
Anschlussmöglichkeit Rekawinkel oder Buchberg
Bahnhof Rekawinkel Kirche – Bierbach
Gehzeit 3/4 Stunde
Bierbach – Jochgrabenberg
Gehzeit 1 1/2 Stunden
Bierbach – Dreiwasserstraße Eichgraben – Potzenstein
Gehzeit 1 Stunde
Bahnstation Eichgraben – Nagelbachbrücke – Nagelbergstraße – Potzenstein
Gehzeit 1 Stunde
Potzenstein – Jochgrabenberg
Gehzeit 1 1/2 Stunden

Dieser Weg wurde mit 95 freiwilligen Arbeitsstunden wieder begehbar gemacht. Von 1891 bis etwa
1944 war am Jochgrabenberg eine 16,5 m hohe hölzerne Wienerwaldwarte – auch „Gustav Jäger
Warte“ –, nach dem Gründer des Österr. Touristenklub, benannt. Diese wurde von Eichgraben über die
gelbe Markierung sehr gut besucht. Höhenunterschied Eichgraben – Jochgrabenberg 355 m.

Alle Wege wurden neu nachmarkiert, zum Ausmähen dieser Wege wurde von den Naturfreunden extra
eine Motorsense angekauft.

Rundwanderung
Eichgraben Nagelbachbrücke – Potzenstein (Farbe rot) – Potzenstein – Jochgrabenberg (Farbe gelb) –
nach ca. 100 m Jochgrabenberg – Bierbach (Farbe rot) – Bierbach Richtung Eichgraben
Dreiwasserstraße – Potzenstein – Nagelbachbrücke (Farbe rot)

Gehzeit gesamt ca. 4 Stunden, Gesamtlänge dieser Wege ca. 15 km, Getränke mitnehmen.

Diese Wege sind bestens markiert.
Wir laden Euch ein, Eichgrabens Umgebung auf diese Weise zu erkunden.
Ihr werdet sehen, es ist sehr lohnend.
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